ROK DREWNIANEJ KOZY

Rok Drewnianego Konia dobiegt konca i 19 lutego 2015 rozpoczat si¢ rok Drewniane;j
Kozy. W roku Drewnianego Konia Yang byto w swym najwyzszym punkcie, a wraz z
rozpoczgciem Roku Kozy, Yin przejeto swoje panowanie.

Rok Kozy jest rokiem przejsciowym migdzy wielkim Yang i matym Yin oraz pomigdzy
Ogniem i Metalem. Odpowiadaja one czterem okresom przejsciowym w Naturze, migdzy
porami roku, ktore charakteryzuja si¢ wtasciwosciami elementu Ziemi. Stad tez rok Kozy
mimo iz wystgpuje w przemianie Drzewa, ma ukryte wlasciwosci elementu Ziemi. Natura, a
w szczegolnosci energetyczny charakter Jelita Cienkiego postrzegany z perspektywy TCM
doktadnie odpowiada temu obrazowi.

Rok Drewnianej Kozy bedzie rokiem komunikacji migdzyludzkiej i tworzenie
wspolnoty zdaje si¢ definiowac energi¢ tego roku. W tym roku wazne jest pielggnowanie
wiezi migdzyludzkich bez checi dominacji i stawiania siebie w centrum uwagi.

Rok Drewnianej Kozy symbolizuje istotg rodziny i stawia potrzeby ludzi na pierwszym
planie. Zobaczymy jak dalece te aspekty roku Kozy zwiazane z komunikacja wpltyna na
Europg i sprawia, ze idealistyczne wizje Europy uwzgledniajace potrzeby poszczegdlnych
krajow stang na pierwszym planie albo dojda do glosu.

Koza reprezentuje pierwotne DUI (trygram 7), czyli dyplomacjeg, psychologig,
edukacje, mowcow 1 politykow, ale tez oszustwa 1 puste obietnice sa klasyczna strategia roku
Kozy. Zarowno polityka, jak i instytucje religijne beda chciaty wykorzysta¢ moc DUI, by
omami¢ ludzi pustymi obietnicami. Media, reklama i1 propaganda to typowe strategie DUI.
Natura DUI, a wigc i catego roku, zapewnia bezpieczna przyszto$¢ (bezpieczenstwo i
pomyslnos¢), jednak moze zabrakna¢ materialnych srodkow, by mogto si¢ to zamanifestowac.
Naréd bez elementu Drzewa (sity roboczej) jest narodem bez zycia, na granicy przewrotu czy
rewolucji. Gdy nadejdzie moment, kiedy skoncza si¢ dotacje spoteczne (,,chleba i igrzysk™),
mozna si¢ spodziewaé grabiezy i aktdéw przemocy.

Wysokie gory odbijaja si¢ w spokojnej i czystej tafli jeziora. Cho¢ pigkne, nie kryje
si¢ za tym obrazem zadna substancja, nic materialnego. Podobnie brzmia wypowiedzi
politykow 1 dygnitarzy w celu zjednania sobie wyborcow.

Heksagramem roku jest Heksagram 8 (Pi. Trzymanie si¢ razem) z Woda ponad Ziemia.
Trygramem rdzennym jest Gora i Ziemia z mocno zaznaczonym aspektem Ziemi jako
symbolem ludzi, rodziny, wspolnoty, trzymania si¢ razem poprzez dzielenie si¢ migdzy soba.
Sa to wskazdéwki zawarte w [ Cing, a dziatania zgodne z nimi uchronia nas przed upadkiem
rodziny jako warto$ci i upadkiem spotecznym.

Element Drzewa dodaje Kozie jeszcze wigcej energii, a z elementem Ziemi w tle moze to
prowadzi¢ do wytworzenia goracej wilgoci.

Rok Drewnianej Kozy z pewnoscia nie bedzie tatwiejszy niz mijajacy rok Konia, gdyz
catkowite przejscie w fazg Yin (Matpa) potrzebuje czasu.

DOLEGLIWOSCI ROKU KOZY

Gtownymi dolegliwo$ciami roku Drewnianej Kozy sa choroby centralnego uktadu
nerwowego (CUN) i choroby serca. Ryzyko tych choréb dotyczy catego roku i bedzie
wynikiem dysharmonii pomiedzy Ziemia a Drzewem oraz zwiazku pomiedzy Jelitem
Cienkim, Sercem i mozgiem (CUN). Nie nalezy zapomina¢, ze punkt JC3 (HouXi) jest
straznikiem CUN 1 kanalu DuMai. Nic wigc dziwnego, ze choroby Jelita Cienkiego moga
prowadzi¢ do chordb Serca, zaburzen CUN, ale rowniez do probleméw zwiazanych z
narzadami zmystow.



Problemem tego roku na pewno bedzie Sluz i wtdrny zastoj krwi Serca, Osierdzia i
CUN, dlatego przydatny bedzie punkt otwarcia JC1, punkt Jing na meridianie Jelita
Cienkiego i jego dziatanie w odniesieniu do klatki piersiowej i CUN.
W tym roku nalezy uwaza¢ na problemy z Tan (§luz)!
Wprawdzie Drzewo karmi Ogien, ale atakuje Ziemig i Jelito Cienkie, a w koncu to Sledziona
jest miejscem, gdzie Jing moze zosta¢ wytworzone.
Pacjenci z celiakia i choroba Crohna moga czu¢ w tym roku pewne pogorszenie swego stanu
zdrowia.

ZALECENIA

W tym roku powinno si¢ zadba¢ o wchtanianie. Nalezy je$¢ mniej weglowodandw i
cukru oraz wprowadzi¢ diete rozdzielna. Zaleca si¢ czgstsze stosowanie mieszanek
trawiennych np.: Verdauungs Tee, jak rowniez Quick Belly Movement (z linii Diolosa).
Obydwa preparaty stymuluja funkcje rozdzielania Jelita Cienkiego 1 zapobiegaja odktadaniu
si¢ Tan i zastojom krwi w jelitach.

Tematem roku wydaja si¢ by¢ komunikacja i stosunki panujace w rodzinie, ale tez w
najblizszym otoczeniu. Wazne jest przede wszystkim rozdzielenie iluzji od rzeczywistosci.

Nie ma dobrych i ztych lat, sa tylko rézne czestotliwosci i1 przejawy jasnosci
wszech§wiata, ktore czasami mniej lub bardziej sprzyjaja. Najlepsze co mozemy zrobié, to
by¢ uwaznym, aby jak najlepiej to wykorzystac.

Faza Yin juz sig rozpoczgta i powinni$my si¢ nauczy¢ zachowac i chroni¢ to, co juz mamy.
Duze przedsigwzigcia, rozpoczynanie czegos nowego lub przeprowadzki nie sa za bardzo
wskazane.

Zotty Cesarz zaleca by zy¢ zgodnie z porami roku i liczbami i dzieki temu szanowac
naturalny cykl przyrody oraz dopasowac siebie do czgstotliwosci 9 Domow, Niebianskich Pni
1 Ziemskich Konarow.

Powinnis$my si¢ wstucha¢ w ponadczasowe przestanie Przestrzeni.

Razem z Ina zyczymy Wam pomys$lnego roku.

Dla wszystkich lekkiej 1 spontanicznej manifestacji samego siebie oraz znacznie wigcej Jing
(pieniadze), aby moc si¢ cieszy¢ samsaryczna iluzja stabilizacji ( DUI).

(Heksagram 58)
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